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Segala puji bagi Allah SWT, karena berkat karunia-Nya penulis dapat 
menyelesaikan Skripsi yang berjudul : “HUBUNGAN ASUPAN ANTOKSIDAN 
DENGAN PENYAKIT JANTUNG KORONER PADA LANSIA”, sebagai salah 
satu syarat untuk mendapatkan gelar sarjana. 

Banyak kendala yang dialami selama pembuatan Karya Tulis Ilmiah ini, 
tetapi berkat semangat dan kemauan serta bimbingan yang diberikan oleh 
beberapa pihak, maka penulisan Skripsi ini dapat diselesaikan sebagaimana 
mestinya. 

Penulis sangat menyadari bahwa penyajian Skrispsi ini jauh dari sempurna, 
oleh karena itu saran serta pandangan yang sifatnya membangun sangat penulis 
harapkan. 

Pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang 
sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah banyak membantu dan 
memberikan data dalam menyelesaikan Skripsi ini. 

Ucapan terima kasih dan penghargaan ini penulis sampaikan dan haturkan 
kepada yang terhormat : 
1. Bapak Idrus Jus’at, Ph.D selaku Pembimbing I Skripsi. 
2. Ibu  Maria Poppy, dr. M.Sc selaku Pembimbing II Skripsi. 
3. Bapak J. Hardjono, SKM, MARS selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan dan 

Fsioterapi. 
4. Ibu Iskari Ngadiarti, M.Sc selaku Kepala Jurusan Ilmu Gizi.  
5. Staf pengajar dan karyawan sekretariat Fakultas Ilmu Kesehatan dan 

Fisioterapi. 
6. Bapak, Ibu, Kakakku Yeanita dan Adikku Anne yang telah memberikan 

dorongan baik moril maupun materil. 
7. Teman-temanku tercinta Arum dan mba Yuli atas bantuan dan doanya.  

 
Akhirnya akan menjadi suatu kegembiraan bagi penulis apabila Skripsi ini 

dapat berguna serta bermanfaat bagi para pembaca dan mungkin juga akan 
digunakan sebagai sumbangan kecil yang merupakan sumber inspirasi bagi yang 
membutuhkan.  

 
Penulis 

 iii


